
日時 平成30年3月6日(火) 14:00 ～ 15:00

会場 フィール旭川７F まちなか市民プラザ会議室

費用 無料

講師：伊藤 幸子
旭川医科大学看護学科教授

旭川医科大学の医師等による医療公開講座です。インターネット
中継によって北海道各地に配信されています。今回は旭川駅前
のフィール旭川にてどなたでも参加できます。

主催：国立大学法人旭川医科大学
後援：旭川教育委員会、旭川ウェルビーイング・コンソーシアム

旭川ウェルビーイング・コンソーシアム
TEL: 0166-26-0338
E-Mail: oic_support@asahikawa-med.ac.jp

北海道メディカルミュージアムとは

会場案内図 お問い合わせ先

内容

「更年期とは？なぜ起こるの？いつまで続くの？
そしてどうなるの？」
女性の体の特徴を知って、上手く更年期と付き合い、

「好年期！」にしましょう。


