
旭川医大３９派遣講座 

令和元年度 知っておきたい旭川医大 第 ２ 回 

「脳卒中のリハビリテーション 

～よりよい日常を送るために～」 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

講師の大田リハビリテーションセンター科長が病院での治療、また家庭
でできる退院後のリハビリや嚥下障害の具体的な対応など、日常生活
の質（ＱＯＬ）向上のためにできることを、ていねいでソフトな語り口でお
話しいただき大変好評でした。 
 

 
終了後は自分の症状についての質問や日常の留意点に関する質問が 
寄せられ、終始なごやかな雰囲気で活発な意見交換が行われました。 
あいにくの雨模様の天気で欠席者が多いなか、参加者はメモをとるなど
熱心に聞いていました。 
 
参加者 １６名 


