
旭川医大３９派遣講座 

令和元年度 知っておきたい旭川医大 第 ３ 回 

「お堅い『酵素』の話 

～『酵素』って何なの～」 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

講師の生化学講座（機能分子科学分野）山崎先生が「酵素」を漢字の
成り立ちから、構成するタンパク質や触媒機能などの「お堅い」話を「や
わらかく」わかりやすくお話していただきました。 
身近にある酵素製品についても紹介してくれました。 

 
終了後は発酵食品や健康食品についての質問が寄せられ、終始なご
やかな雰囲気で活発な意見交換が行われました。 
「酵素」という難しそうなテーマでしたが関心が高く、会場はほぼ満員
で、参加者はメモをとるなど熱心に聞いていました。 

 
参加者 ２８名 


